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BENVENUTI A VARESE,
NEL CUORE DELLE VALLI VARESINE

Varese € una terra preziosa, un mix di cultura, natura e sport.
Qui tutti possono scegliere di vivere gli impegni quotidiani in uno dei capoluoghi
di provincia piu ricchi in termini di cultura e intrattenimento, ma anche lasciarsi alle
spalle la citta e immergersi nella natura che la circonda.

| Giardini Estensi, nel cuore di Varese, rappresentano il punto d'incontro perfetto
per tutti i cittadini e gli ospiti. Cosi come il Parco Campo dei Fiori, dove al suo
interno si trova il Sacro Monte di Varese, che fa parte dei nove Sacri Monti prealpini
Patrimonio dell'lUmanita UNESCO.
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PROGRAMMA DEL WEEKEND

PUNTO DI RITROVO PER LE ATTIVITA PROGRAMMATE:
Race Village, Via Sacco 5 (Varese, 21100)

SABATO 3 OTTOBRE

TRE VALLI GRAVEL EXPERIENCE CRONO
8:00 Apertura iscrizioni e 9:00 - 11:00 Ritiro pettoriali Cronometro
ritiro pacchi gara Gravel Individuale
experience :
9:00 - 11:00 Pre controllo tecnico
Dalle 8:30  Partenza GRAVEL I?id cronometro presso
EXPERIENCE I'lppodromo, Largo Martiri
77777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 della Liberta
GRAN FONDO & MEDIO FONDO 11:45 Controllo ufficiale bici UCI/
9:30 VEC
Apertura iscrizioni Gran Fondo Dalle 12:00 PARTENZA CRONO presso
Apertura Race Village/zona food, shop I'l|ppodromo, Largo Martiri
e musica d'intrattenimento della Liberta

10:30

Partenza ricognizione percorso

Dalle 16:00 Premiazioni Crono

Gran Fondo con guide All 4 Cycling 18:30
*************************************************** AperiBinda
18:00
Chiusura iscrizioni Gran Fondo
s Reglone =T PROVINCIA L ouune o 0, | CAMERADI COMMERCIO
I Lcr%bcrdla & _aVARESE VARESE c—‘bCQC? ‘{ﬂ.‘*}.?ﬁ,m,,._,_ﬂ, S
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PROGRAMMA DEL WEEKEND

PUNTO DI RITROVO PER LE ATTIVITA PROGRAMMATE:
Race Village, Via Sacco 5 (Varese, 21100)

DOMENICA 4 OTTOBRE

GRAN FONDO & MEDIO FONDO STRAWOMAN
GIARDINI ESTENSI, VARESE

7:00 Apertura iscrizioni &Ritiro 9:30 Ritrovo
Pettorali Gran Fondo
. 10:00 Warm up
8:00 Apertura griglie Gran
Fondo 10:30 PARTENZA corsa/
9:00 Apertura Zona Food, shop camminata Skm
e intrattenimento A SEGUIRE Intrattenimento & zumba

9:00 - 9:40 PARTENZA GF & MF

12:00 Pasta Party

13:30 Premiazioni MF & GF

¥
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COME ARRIVARE
A VARESE

Varese, grazie alla sua posizione geografica € una meta
facilmente raggiungibile sia dall'ltalia che dall’Estero.
Qui trovi tutte le informazioni per arrivare nel cuore del nostro
Race Village presso i Giardini Estensi e 'area partenza.

&

INAUTO  INTRENO  IN AEREO

Varese é facilmente La stazione ferroviaria Gli aeroporti piu vicini sono
raggiungibile in auto grazie di Varese e ben collegata Milano Malpensa (MXP)
alle autostrade A8 e A9. . con le principali citta italiane. e Milano Linate (LIN).
Segui le indicazioni pe Varese Dalla stazione, puoi Da li, puoi prendere un treno
dal casello autostradale raggiungere in bici I'area o noleggiare un'auto per
piu vicino. dell’evento o prendere arrivare a Varese.
| un taxi. '

Parcheggi disponibili vicino
all'area dell’'evento.

¥
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PARTENZA GRAN FONDO*

VIA Ll)/IgT?AECCO 5 DISTANZA DISLIVELLO
— 127KM 1990M
Apertura griglie ore 8:00
” — /A

Partenze ogni 5 minuti per categoria
: > *PROVA DI QUALIFICAZIONE PER
di eta alle 9:00 LE CATEGORIE DONNE 19-49 E UOMINI 19-59

ARRIVO

VARESE
VIA LUIGI SACCO

MEDIO FONDO*

DISTANZA DISLIVELLO

101KM 1500M
o—eo /A

*PROVA DI QUALIFICAZIONE PER LE CATEGORIE
DONNE 50+ E UOMINI 60+

i 5 I DROVINCIA A COMUNE D
fombardia S GVARESE "1 VARESE
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RITIRO NUMERI DI GARA

Il ritiro pettorali e la consegna dei pacchi gara avverranno
presso il Race Village dei Giardini Estensi, Via Sacco 5.

SABATO 3 OTTOBRE DOMENICA 4 OTTOBRE
DALLE 9:30 ALLE 18:00 DALLE 7:00

Il pettorale potra essere ritirato personalmente e dietro presentazione
di un documento d'identita originale del partecipante.

Per i tesserati € obbligatoria la presentazione della tessera federale FCI/UCI/
Enti della Consulta. Non sono ammesse fotocopie o altri tipi di documenti.

NON VENGONO ACCETTATI RITIRI DA PARTE DI TERZI.

ONECHIP

Il cronometraggio sara effettuato da EvoData con tecnologia basata
sull'utilizzo di "chip”. L'atleta per esser rilevato e classificato dovra essere
munito del proprio OneChip abilitato.

COME SI POSIZIONA IL CHIP: Il chip dovra essere obbligatoriamente
posizionato (senza alcuna manomissione) come da istruzioni di montaggio
al sottosella bici con apposite fascette autostringenti.

Al momento del ritiro del pacco gara chi non € in possesso del proprio chip
potra acquistarlo al costo di 30€ oppure noleggiarlo al costo di 5€ versando
una cauzione di 10€. Riconsegna del chip noleggiato allo stand EvoData
all'ingresso del Race Village.

MINISTERO ROVINCLA VCAMERA DI COMMERCIO
F
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GRIGLIE DI PARTENZA

START TIME
126 km 9:00 MEN 19-34
9:04 MEN 35-39
9:08 MEN 40-44
9:12 MEN 45-49
9:16 MEN 50-54
9:20 MEN 55-59
126 km 9:24 WOMEN 19-39
9:28 WOMEN 40-49
101 km 9:32 WOMEN 50+
101 km 9:36 MEN 60-64
9:40 MEN 65+
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PARTENZA & ARRIVO
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Via Sacco, 5

RACE VILLAGE

Giardini Estensi
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PARCHEGGI

AUTOSILO PIAZZA PARCHEGGIO PARCHEGGIO PARCHEGGIO AUTOSILO
REPUBBLICA MUNICIPIO VARESE VIA LONATI DI VIA LUINI SEMPIONE
(VIA VERDI)

APRI GOOGLE MAPS APRI GOOGLE MAPS APRI GOOGLE MAPS APRI GOOGLE MAPS

APRI GOOGLE MAPS

PARCHEGGIO VILLA  MULTIPIANO PARCHEGGIO DI PARCHEGGIO VIALE ~ PARCHEGGIO
RECALCATI CASBENO VIALE EUROPA  EUROPA/VIABERNI  CIMITERO DI
APRI GOOGLE MAPS APRI GOOGLE MAPS APRI GOOGLE MAPS APRI GOOGLE MAPS CASBENO

APRI GOOGLE MAPS

AREA CAMPER

[¥
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https://www.google.it/maps/place/Autosilo+Piazza+Repubblica/@45.8155425,8.8269038,17z/data=!4m5!3m4!1s0x4786809e0a55014b:0x6ed7ad93cf92edb1!8m2!3d45.8151682!4d8.8286065?shorturl=1
https://www.google.it/maps/place/Parcheggio+Villa+Recalcati/@45.8173895,8.8126452,17z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x18877d5e2fb2611c!8m2!3d45.8176897!4d8.8115035?shorturl=1
https://www.google.it/maps/place/Parcheggio+Municipio+Varese+(Via+Verdi)/@45.8181746,8.8237388,17z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x3d70f6c27098b91e!8m2!3d45.8187409!4d8.8217654?shorturl=1
https://www.google.it/maps/place/Multipiano+Casbeno/@45.8156622,8.8124413,17z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x39b0029739f63127!8m2!3d45.8155532!4d8.8114586?shorturl=1
https://www.google.it/maps/place/Parcheggio+Via+Lonati,+21100+Varese+VA/@45.8181746,8.8237388,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47867e2691163f8d:0xe9281a478bba2b14!8m2!3d45.8172398!4d8.8240479?shorturl=1
https://trevallivaresine.info/wp-content/uploads/2025/02/aree-camper.pdf
https://www.google.it/maps/place/Parcheggio+di+Viale+Europa,+Rotonda+Gaggianello,+21100+Varese+VA/@45.8132992,8.8221188,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47867e21db48debd:0x2e03d1180a352730!8m2!3d45.8115244!4d8.8234705?shorturl=1
https://www.google.it/maps/place/Parcheggio+di+via+Luini/@45.8189223,8.8316996,17z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x5cc4dd1d358e4058!8m2!3d45.8200226!4d8.8305724?shorturl=1
https://www.google.it/maps/place/Parcheggio+Viale+Europa%2FVia+Berni,+Viale+Europa,+21100+Varese+VA/@45.8122448,8.8282664,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47867e2008dd663d:0xc114cb1b9c1439b!8m2!3d45.8113772!4d8.8269266?shorturl=1
https://www.google.it/maps/place/Autosilo+Sempione/@45.821801,8.8230092,17z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x382e94d8eff7da5a!8m2!3d45.8210761!4d8.8219608?shorturl=1
https://www.google.it/maps/place/Parcheggio+Cimitero+di+Casbeno,+21100+Varese+VA/@45.8158084,8.8056471,17z/data=!4m5!3m4!1s0x47867e3f03298897:0x31979a6816269d9f!8m2!3d45.8151059!4d8.8077374?shorturl=1
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PERCORSO GRAVEL RACE
CONTRATTI CRONOMETRATI E PERCORSO GRAVEL EXPERIENCE
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https://www.komoot.com/it-it/tour/670983042?share_token=a85rSwcE4uoFc4DD8zSJq8v8sf1bkMzAWnmIyW3vFJ8CdBV4EN&ref=wtd
https://connect.garmin.com/modern/course/311213461
https://www.komoot.com/it-it/tour/670983042?share_token=a85rSwcE4uoFc4DD8zSJq8v8sf1bkMzAWnmIyW3vFJ8CdBV4EN&ref=wtd
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PERCORSO GRAN FONDO
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La partenza della Gran Fondo e davanti al Comune di Varese in Via Sacco e si pedalera in direzione Induno
Olona e Valganna. La prima salita che dovrete affrontare sara quella dell’Alpe Tedesco. dalla cima scenderete
passando per Cuasso al Monte, fino a Porto Ceresio. A Brusimpiano sara il momento di attaccare I'Ardena
sino al Santuario della Madonna di Ardena, per proseguire poi in direzione Marchirolo e Cugliate Fabiasco.
A Montegrino Valtravaglia piegherete per Luino, Germignaga, Brezzo di Bedero, Porto Valtravaglia e
Castelveccana. Da qui il percorso proseguira per Porto Valtravaglia in salita per Brezzo di Bedero, quindi
nuovamente in discesa verso Brissago, Valtravaglia e Mesenzana.

Da Mesenzana il percorso proseguira nel comune di Cassano Valcuvia, per poi salire verso Ferrera di Varese,
Masciago Primo, Rancio Valcuvia e raggiungere Brinzio.

Proseguendo per Castello Cabiaglio, Orino e Azzio, percorrerete in discesa i tornanti di Gemonio e poi
ancora Caravate, Sangiano, Monvalle, Besozzo, Brebbia, Malgesso, Bardello e Gavirate dove costeggerai
il Lago di Varese fino a Schiranna. Qui dovrete chiedere alle vostre gambe |'ultimo sforzo per affrontare la
salita per raggiungere nuovamente il Comune di Varese con |'arrivo sempre in Via Sacco, proprio davanti a
Palazzo Estense.
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https://drive.google.com/file/d/14jGAdmaS4lEX30OP2vX9Um-zStlVWyNl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14jGAdmaS4lEX30OP2vX9Um-zStlVWyNl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14jGAdmaS4lEX30OP2vX9Um-zStlVWyNl/view?usp=sharing
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La partenza della Medio Fondo coincide con quella della Granfondo ed e davanti al Comune di Varese
in Via Sacco. Pedalerete in direzione Induno Olona e Valganna e affronterete i con tutti i vostri compagni
di gara I'Alpe Tedesco per poi scendere passando per Cuasso al Monte e infine arrivare a Porto Ceresio.
A Brusimpiano attaccherete I'Ardena sino al Santuario della Madonna di Ardena e da |i si proseguira per
Marchirolo e Cugliate Fabiasco.

A Montegrino Valtravaglia ci sara la divisione tra i due percorsi e la Medio Fondo proseguira in discesa per
raggiungere Grantola fino a Mesenzana, luogo di ricongiungimento dei due percorsi.

Da Mesenzana il percorso tornera quindi ad essere comune e proseguira con un tratto nel comune di Cassano
Valcuvia per poi salire verso Ferrera di Varese, Masciago Primo, Rancio Valcuvia e raggiungere Brinzio.

Proseguendo per Castello Cabiaglio, Orino e Azzio, percorrerete in discesa i tornanti di Gemonio e poi
ancora Caravate, Sangiano, Monvalle, Besozzo, Brebbia, Malgesso, Bardello e Gavirate dove costeggerete il
Lago di Varese fino a Schiranna.

Qui vi aspettera |'ultima salita per raggiungere nuovamente il Comune di Varese e tagliare il traguardo
davanti a Palazzo Estense.
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Associazione
Italiana
Celiachia

Q@AIC

Lombardia

AIC Lombardia,

e un’associazione di
pazienti nata nel 1979
che tutela le persone affette
da celiachia e dermatite
erpetiforme e ne migliora

la qualita di vita.

Perché un Progetto Sport:

Promuove l'inclusione
Garantisce il ristoro agli atleti celiaci, quindi,
la loro serena partecipazione ad attivita sportive.

Sensibilizza organizzatori e partecipanti
Promuove la conoscenza della celiachia tra

il pubblico e soprattutto tra le organizzazioni
sportive, perché una necessita alimentare non
diventi una barriera.

Valorizza lo sport come strumento di benessere
Riconosce lo sport come parte integrante del
benessere psicofisico anche di chi & celiaco.

Costruisce una rete di collaborazione

sul territorio

Coinvolge enti, associazioni, istituzioni e realta
locali per creare eventi sportivi accessibili a tutti,

@O G€

Vuoi conoscerci meglio?
Inquadra il qrcode

lombardia.celiachia.it
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CRONOTABELLA GF E MF

PERCORSO ORARTDI CHUSURA DURATA |

COMUNE LOCALITA' M.F. | GF. | PASSAGGIO | STRADA (20' prima) | CHIUSURA
km km |35/kmh| 20/kmh| DALLE ALLE in ore
VARESE Via Luigi Sacco PARTENZA 0,00 | 0,00 | 9:00 9:40 7:00 17:40 10:40
Via Walter Marcobi 0,10 0,10 9:00 9:40 8:40 9:45 1:05
Rotatoria Piazza Monte Grappa 0,20 0,20 9:00 9:40 8:40 9:45 1:05
Via Walter Marcobi 0,30 0,30 9:00 9:40 8:40 9:45 1:05
Destra in Via Carlo Giuseppe Veratti 0,50 0,50 9:00 9:41 8:40 9:46 1:05
Diritto in Viale Padre G. B. Aguggiari 0,80 0,80 9:01 9:42 8:41 9:47 1:06
Destra in Viale Ippodromo 1,70 1,70 9:02 9:45 8:42 9:50 1:07
Rotatoria Piazzale Valganna a sinistra continua Viale Valganna 2,50 2,50 9:04 9:47 8:44 9:52 1:08
Rotatoria di Viale Valganna prosegue diritto 3,70 3,70 9:06 9:51 8:46 9:56 1:09
INDUNO OLONA Viale Valganna 55233 3,80 3,80 9:06 9:51 8:46 9:56 1:09
Destra continua su Via Valganna 55233 4,80 4,80 9:08 9:54 8:48 9:59 1:11
Inizio galleria in 5233 5,60 5,60 9:09 9:56 8:49 10:01 1:12
Fine galleria prosegue in $5233 5,90 5,90 9:10 9:57 8:50 10:02 1:12
Inizio galleria in 55233 6,50 6,50 9:11 9:59 8:51 10:04 1:13
Fine galleria prosegue in $5233 6,70 6,70 9:11 10:00 8:51 10:05 1:13
VALGANNA continua in $5233 8,50 8,50 9:14 10:05 8:54 10:10 1:15
Continua in Via Roma $5233 11,40 | 11,40 | 9:19 10:14 8:59 10:19 1:19
Rotatoria di Ganna prosegue diritto 11,80 | 11,80 9:20 10:15 9:00 10:20 1:20
Continua in Via Statale 55233 11,80 | 11,80 | 9:20 10:15 9:00 10:20 1:20
Destra SP29 (salita Alpe del Tedesco) 12,40 | 12,40 9:21 10:17 9:01 10:22 1:20
CUASSO AL MONTE Passo Alpe del Tedesco 17,00 | 17,00 | 9:29 10:31 9:09 10:43 1:33
Continua SP29 (discesa impegnativa) 17,30 | 17,30 9:29 10:31 9:09 10:43 1:34
A destra Via al Deserto SP29 19,50 | 19,50 9:33 10:38 9:13 10:50 1:37
Continua su SP29 (Fraz. Cavagnano) 20,70 | 20,70 9:35 10:42 9:15 10:54 1:38
Continua su SP29 (CUASSO AL MONTE) 22,20 | 22,20 | 9:38 10:46 9:18 10:58 1:40
Continua su SP29 Via Garibaldi (Fraz. Borgnana) 22,80 | 22,80 9:39 10:48 9:19 11:00 1:41
Curva impegnativa a sinistra 23,30 | 23,30 9:39 10:49 9:19 11:01 1:41
sinistra alla rotatoria continua in Via Ca Moro in Borgnana 23,50 | 23,50 9:40 10:50 9:20 11:02 1:42
Inizio discesa impegnativa 23,50 | 23,50 9:40 10:50 9:20 11:02 1:42
PORTO CERESIO Continua diritto in Via Casamora SP61 24,20 | 24,20 9:41 10:52 9:21 11:04 1:43
Continua 55344 dir 25,80 | 25,80 | 9:44 10:57 9:24 11:09 1:45
BRUSIMPIANO Continua in SS 344 dir 28,50 | 28,50 9:48 11:05 9:28 11:17 1:48
A sinistra Via Bagattini SP41 (inizio salita Ardena) 29,10 | 29,10 9:49 11:07 9:29 11:19 1:49
Via Franco Ferrari SP41 30,40 | 30,40 9:52 11:11 9:32 11:23 1:51
Via Santuario SP41 (Santuario Ardena) 32,30 | 32,30 9:55 11:16 9:35 11:28 1:53
Prosegue SP41 a destra Via Ardena 32,40 | 32,40 9:55 11:17 9:35 11:29 1:53
MARCHIROLO Sinistra in Via Statale 55233 35,50 | 35,50 | 10:00 11:26 9:40 11:38 1:57
Rotonda diritto continua $5233 36,40 | 36,40 10:02 11:29 9:42 11:41 1:58

' RISTORO 1 > CUGLIATE FABIASCO Continua $5233 37,20 | 37,20 | 10:03 11:31 9:43 11:43 1:59 f—
Destra in Via Torino SP23 37,50 | 37,50 | 10:04 11:32 9:44 11:44 2:00
Continua tenendo la sinistra SP23 (Via Edmondo de Amicis) 38,50 | 38,50 | 10:06 11:35 9:46 11:47 2:01
Sinistra continua SP23 in Via Patrioti 38,50 | 38,70 | 10:06 11:36 9:46 11:48 2:02
Sinistra al bivio SP23 (Via Ing. Righini) - attenzione strettoie 39,10 | 39,10 | 10:07 11:37 9:47 11:49 2:02
Destra prosegue in Via Piazzetta 39,50 | 39,50 10:07 11:38 9:47 11:50 2:02
MONTEGRINO VALTRAVAGLIA [proseguire Via dei Fabi 40,70 | 40,70 | 10:09 11:42 9:49 11:54 2:04
Destra in Via Campagna 42,10 | 42,10 10:12 11:46 9:52 11:58 2:06
Sinistra in Via Castendallo 42,70 | 42,70 | 10:13 11:48 9:53 12:00 2:06
. e
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CRONOTABELLA GF E MF

PERCORSO ORARTDI CHUSURA DURATA |
COMUNE LOCALITA' M.F. | GF. | PASSAGGIO | STRADA (20' prima) | CHIUSURA
km km [35/kmh| 20/kmh | DALLE ALLE in ore
SCELTA PERCORSO GRAN FONDO oppure MEDIO FONDO
TRATTO SOLAMENTE MEDIO FONDO
A sinistra in Via Risorgimento SP23dir (Bosco Valtravaglia) 43,10 10:13 11:49 9:53 12:04 2:10
Prosegue SP23dir (Via Bosco) 43,90 10:15 11:51 9:55 12:06 2:11
GRANTOLA Prosegue SP23dir (Via Bosco) 45,70 10:18 11:57 9:58 12:12 2:13
Prosegue SP23dir (Via R. Beverina) 46,00 10:18 11:58 9:58 12:13 2:14
Destra Via P. Mignani SP43 46,30 10:19 11:58 9:59 12:13 2:14
MESENZANA Rotatoria a sinistra continua in $5394 46,80 10:20 12:00 10:00 12:15 2:15
TRATTO SOLAMENTE GRAN FONDO
A destra in Via Risorgimento SP23dir (Bosco Valtravaglia) 43,00 | 10:13 11:49 9:53 12:04 2:10
Prosegue in Via Vittorio Veneto (Montegrino Valtravaglia) 44,40 | 10:16 11:53 9:56 12:08 2:12
Prosegue in Via Verbano SP23 44,60 | 10:16 11:53 9:56 12:08 2:12
Discesa impegnativa 45,10 | 10:17 11:55 9:57 12:10 2:12
Sinistra al bivio direzione Luino in Via Elvio Copelli 47,10 10:20 12:01 10:00 12:16 2:15
LUINO Rotatoria a sinistra (rotatoria Martiri della Gera) in Via Gorizia 48,70 | 10:23 12:06 10:03 12:21 2:17
Rotatoria destra in Via Ponte Bricco (rotatoria Mondiscia) 49,60 | 10:25 12:08 10:05 12:23 2:18
Diritto alle rotatorie per tenere Via Ponte Bricco 49,70 10:25 12:09 10:05 12:24 2:18
GERMIGNAGA Destra alla rotatoria $5394 proseguire in $5394 50,00 | 10:25 12:10 10:05 12:25 2:19
Sinistra in $5394 (Via Stehli, poi Via F. Huber) 51,00 | 10:27 12:13 10:07 12:28 2:20
Rotatoria diritto SP69 (Via G. Mameli) direz Porto Valtravaglia 51,40 | 10:28 12:14 10:08 12:29 2:21
BREZZO DI BEDERO continua SP69 52,70 | 10:30 12:18 10:10 12:33 2:22
Galleria breve continua SP69 53,90 | 10:32 12:21 10:12 12:36 2:24
PORTO VALTRAVAGLIA |continua SP69 55,20 | 10:34 12:25 10:14 12:40 2:25
CASTELVECCANA continua SP69 (Via Guglielmo Marconi) 58,80 | 10:40 12:36 10:20 12:51 2:30
Sinistra in Via Galileo Galilei SP31 59,50 | 10:42 12:38 10:22 12:53 2:31
Continua SP31 (Via alla Campagna) 60,40 10:43 12:41 10:23 12:56 2:32
Continua SP31 (Via per Domo) 61,30 | 10:45 12:43 10:25 12:58 2:33
PORTO VALTRAVAGLIA  |continua SP31 (Via Mediavalle) Muceno 61,50 | 10:45 12:44 10:25 12:59 2:34
Continua SP31 (Via Cristoforo Colombo) 63,50 10:48 12:50 10:28 13:05 2:36
Prestare attenzione nel tratto con semaforo 63,90 | 10:49 12:51 10:29 13:06 2:37
Continua SP31 (Via 20 settembre) 64,10 10:49 12:52 10:29 13:07 2:37
' RISTORO 2 > BREZZO DI BEDERO continua SP31 (Via A. Manzoni) 64,60 | 10:50 12:53 10:30 13:08 2:38
Destra in SP43 (direzione Roggiano) 64,80 10:51 12:54 10:31 13:09 2:38
Sinistra al bivio prosegue SP43 direzione Villaggio Olandese 66,10 | 10:53 12:58 10:33 13:13 2:39
Prestare attenzione discesa impegnativa 66,60 | 10:54 12:59 10:34 13:14 2:40
Segue ponte stretto 67,00 10:54 13:01 10:34 13:16 2:41
BRISSAGO VALTRAVAGLIA [Continua SP43 in Via Gaggio 68,30 | 10:57 13:04 10:37 13:19 2:42
Destra in Vial della Froda SP43 69,50 10:59 13:08 10:39 13:23 2:44
Sinistra continua SP43 Via Luigi Cadorna 70,90 | 11:01 13:12 10:41 13:27 2:46
Sinistra continua SP43 Via Mesenzana 71,40 | 11:02 13:14 10:42 13:29 2:46
MESENZANA Continua SP43 Via Ramelli 71,60 | 11:02 13:14 10:42 13:29 2:47
Continua SP43 Via Armando Diaz 73,50 | 11:06 13:20 10:46 13:35 2:49
Rotatoria a destra in 55394 v 74,00 | 11:06 13:22 10:46 13:37 2:50
v o
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PERCORSO ORARTDI CHUSURA DURATA |
COMUNE LOCALITA' M.F. [ G.F. PASSAGGIO | STRADA (20 prima) | CHIUSURA
km km |35/kmh| 20/kmh| DALLE ALLE in ore
RICONGIUNGIMENTO PERCORSI IN SS394
CASSANO VALCUVIA continua su $5394 47,40 | 74,60 | 10:21 13:23 10:01 13:38 3:37
FERRERA DI VARESE Rotatoria a sinistra in SP30 49,00 | 76,20 | 10:24 13:28 10:04 13:43 3:39
Destra in Via Linate 50,00 | 77,20 | 10:25 13:31 10:05 13:46 3:40
Prosegue diritto in Via Tre Strade 50,20 | 77,40 10:26 13:32 10:06 13:47 3:41
MASCIAGO PRIMO destra in Via per Ferrera 51,00 | 78,20 | 10:27 13:34 10:07 13:49 3:42
RANCIO VALCUVIA prosegue Via per Ferrera 51,20 | 78,40 | 10:27 13:35 10:07 13:50 3:42
Tenere destra in Via Valganna SP11 51,50 | 78,70 | 10:28 13:36 10:08 13:51 3:42
Sinistra in Via Roma SP62 52,50 | 79,70 [ 10:30 13:39 10:10 13:54 3:44
Tenere destra per restare in SP62 (incrocio per Bedero) 55,40 | 82,60 10:34 13:47 10:14 14:02 3:47
BRINZIO Madonnina protettrice dei Ciclisti 56,00 | 83,20 | 10:36 13:49 10:16 14:04 3:48
Prosegue SP62 (Via Guglielmo Marconi) 56,80 | 84,00 10:37 13:52 10:17 14:07 3:49
Destra Viale Monte Rosa SP45 58,00 | 85,20 [ 10:39 13:55 10:19 14:10 3:51
' RISTORO 3 > CASTELLO CABIAGLIO Prosegue SP45 61,30 | 88,50 | 10:45 14:05 10:25 14:20 3:55 ¢—
cuvio Prosegue SP45 62,30 | 89,50 | 10:46 14:08 10:26 14:23 3:56
ORINO Prosegue SP45 tenendo la sinistra (Via Europa) 64,30 | 91,50 | 10:50 14:14 10:30 14:25 3:55
Tenere la destra per proseguire su SP45 (Viale Luigi Cadorna) 65,50 | 92,70 10:52 14:18 10:32 14:29 3:56
AZzI0 prosegue SP45 (Viale Luigi Cadorna) 65,80 | 93,00 | 10:52 14:19 10:32 14:30 3:57
Sinistra per continuare in SP45 (Viale V. Veneto) 66,20 | 93,40 [ 10:53 14:20 10:33 14:31 3:57
GEMONIO prosegue SP45 67,30 | 94,50 | 10:55 14:23 10:35 14:34 3:59
Tornanti in discesa SP45 68,10 | 95,30 | 10:56 14:25 10:36 14:36 4:00
Rotatoria a destra (ponte ferrovia) in Via G. Verdi 55394 69,60 | 96,80 | 10:59 14:30 10:39 14:41 4:02
Prosegue diritto S5394. 69,80 | 97,00 | 10:59 14:31 10:39 14:42 4:02
Rotatoria sinistra in SP32var (Via XX Settembre) 70,60 | 97,80 | 11:01 14:33 10:41 14:44 4:03
CARAVATE Rotatoria diritto SP32dir1 (Via XX Settembre) 71,10 | 98,30 | 11:01 14:34 10:41 14:45 4:04
Prosegue SP32dirl (Via XXV Aprile) 71,20 | 98,40 [ 11:02 14:35 10:42 14:46 4:04
SANGIANO prosegue SP32dir1 (Via 4 Novembre) 73,80 | 101,00| 11:06 14:43 10:46 14:54 4:07
Sinistra in Via Cristoforo Colombo 74,10 | 101,30| 11:07 14:43 10:47 14:54 4:07
Sinistra in Via Goffredo Mameli 74,20 | 101,40( 11:07 14:44 10:47 14:55 4:08
Proseguire tenendo la destra in Via Giuseppe Garibaldi 74,80 | 102,00( 11:08 14:46 10:48 14:57 4:08
Destra in Via Luigi Cadorna 75,00 | 102,20( 11:08 14:46 10:48 14:57 4:09
Sinistra in Via Armando Diaz 75,30 | 102,50( 11:09 14:47 10:49 14:58 4:09
MONVALLE prosegue SP32 (Via A. Volta) 75,70 | 102,90 11:09 14:48 10:49 14:59 4:09
Prosegue SP32 Via 4 Novembre 76,70 | 103,90| 11:11 14:51 10:51 15:02 4:11
Prosegue SP32 (Via Rimembranze, Via Galileo Ferraris) 77,00 | 104,20| 11:12 14:52 10:52 15:03 4:11
BESOZZO 32 (Via Massino) 77,70 | 104,90| 11:13 14:54 10:53 15:05 4:12
BREBBIA osegue SP32 (Via Monte Nero) 78,60 | 105,80 11:14 14:57 10:54 15:08 4:13
A sinistra prosegue SP32 (Via Giuseppe Mazzini) 78,80 | 106,00 11:15 14:58 10:55 15:09 4:13
Diritto al semaforo prosegue SP32 Via Giuseppe Garibaldi 80,10 | 107,30 11:17 15:01 10:57 15:12 4:15
Rotonda diritto continua SP32 80,40 | 107,60| 11:17 15:02 10:57 15:13 4:15
Sinistra in Via del Ponticello 81,00 | 108,20 11:18 15:04 10:58 15:15 4:16
MALGESSO Continua diritto Viale Industria 81,50 | 108,70| 11:19 15:06 10:59 15:17 4:17
Continua Via Piave (Sovrappasso $5629) 82,80 | 110,00( 11:21 15:10 11:01 15:21 4:19
Destra per Via Roma (Sovrappasso Ferrovia) 83,00 | 110,20 11:22 15:10 11:02 15:21 4:19
Prosegue in Via Cavour 83,10 | 110,30| 11:22 15:10 11:02 15:21 4:19
Destra in Via Bardello 83,60 | 110,80 11:23 15:12 11:03 15:23 4:20
Diritto prosegue in Via Varese SP35 83,70 | 110,90| 11:23 15:12 11:03 15:23 4:20
BARDELLO Continua diritto Via Masaccio SP35 85,00 | 112,20| 11:25 15:16 11:05 15:27 4:21
A sinistra prosegue Via Masaccio SP23dir 85,20 | 112,40( 11:26 15:17 11:06 15:28 4:22
Diritto in Via XXV Aprile 85,60 | 112,80 11:26 15:18 11:06 15:29 4:22
Prosegue Via Roma SP18 85,80 | 113,00| 11:27 15:19 11:07 15:30 4:22
Prosegue Via Quaglia SP18 86,00 | 113,20| 11:27 15:19 11:07 15:30 4:23
Rotatoria diritto in SP50 per Gavirate 86,20 | 113,40 11:27 15:20 11:07 15:31 4:23
GAVIRATE Rotatoria diritto (Centro Comm.) prosegue SP50 86,50 | 113,70 11:28 15:21 11:08 15:32 4:23
Rotatoria a sinistra per immettersi in SP1 86,90 | 114,10( 11:28 15:22 11:08 15:33 4:24
Rotatoria diritto (Farmacia Lago) prosegue SP1 (Via al Chiostro) 88,20 | 115,40 11:31 15:26 11:11 15:37 4:26
e R regione  BPRVINLL g comunen S0 | gk commenco
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PERCORSO ORARTDI CHUSURA DURATA |
COMUNE LOCALITA' M.F. | GF. | PASSAGGIO | STRADA (20' prima) | CHIUSURA
km km [35/kmh| 20/kmh | DALLE ALLE in ore
Rotatoria diritto (Oltrona al lago) prosegue SP1 (Via C. Rovera) 90,60 | 117,80 11:35 15:33 11:15 15:44 4:29
Rotatoria diritto prosegue SP1 (Via Calcinate) 91,10 | 118,30( 11:36 15:34 11:16 15:45 4:29
VARESE continua SP1 (Via Lungolago di Calcinate) 91,30 | 118,50 11:36 15:35 11:16 15:46 4:29
Rotatoria diritto (Calcinate) continua SP1 92,80 | 120,00( 11:39 15:40 11:19 15:51 4:31
Rotatoria Schiranna a sinistra in Via Vigevano 94,90 | 122,10| 11:42 15:46 11:22 15:57 4:34
A destra Via del Molino 95,40 | 122,60 11:43 15:47 11:23 15:58 4:35
Asinistra Via Valle Luna 95,80 | 123,00| 11:44 15:49 11:24 16:00 4:35
Prosegue Via Valle Luna 96,10 | 123,30( 11:44 15:49 11:24 16:00 4:36
Prosegue Via Giordani 97,00 | 124,20( 11:46 15:52 11:26 16:03 4:37
A destra in Via Piemonte 97,40 | 124,60| 11:46 15:53 11:26 16:04 4:37
Continua Via Silvestro Sanvito 97,80 | 125,00| 11:47 15:55 11:27 16:06 4:38
Rotatoria Piazza della Liberta diritto in Via 25 Aprile 97,90 | 125,10| 11:47 15:55 11:27 16:06 4:38
> Via Sacco - ARRIVO 99,00 | 126,00 11:49 15:58 11:29 16:09 4:39 ‘*‘
RISTORO 4 RISTORO 4
' + RISTORO ' + RISTORO
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ATTENZIONE AL CANCELLO

Il cancello sara posizionato in Loc. Bosco Montegrino Valtravaglia
(bivio tra Granfondo e Mediofondo).

CHIUNQUE TRANSITERA DA QUESTO PUNTO OLTRE LE ORE 12:00,
DOVRA OPTARE PER IL PERCORSO DI MEDIOFONDO

FINE GARA

Il mezzo con il cartello "FINE GARA CICLISTICA" stabilisce
la FINE DELLA CHIUSURA STRADALE AL TRAFFICO.

L'organizzazione non assicura il presidio della strada oltre
il tempo massimo concesso dagli enti territoriali.

| corridori superati dalla vettura “Fine gara ciclistica”
proseguiranno la manifestazione da cicloturisti
rispettando pertanto il codice stradale pur mantenendo
comunque il dorsale sulla schiena ed essendo a tutti gli
effetti in classfica.

FINE MANIFESTAZIONE

- Ristoro per celiaci in Piazza Montegrappa
- Ritiro zainetti: Giardini Estensi

- Docce: Piscina Comunale in via Copelli
- Deposito bici: Giardini Estensi

¥
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PASTA PARTY

Domenica 5 ottobre dalle ore 12:00
presso i Giardini Estensi di Varese, via Sacco.

ASSISTENZA TECNICA

L'assistenza mobile prevede I'impiego di auto cambio
ruote. | pezzi di ricambio saranno a carico

del partecipante assistito.

E previsto il servizio scopa per il recupero dei ciclisti

e biciclette. Auto e moto private al seguito sono
severamente vietate. Sia sabato che domenica al Race
Village.

FEEDZONE — GREENZONE

In ogni ristoro & presente una Greenzone entro la quale
e possibile buttare integratori, plastica e rifiuti generali.
Gli organizzatori squalificheranno i corridori che buttano
la spazzatura al di fuori delle apposite greezone”.
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R : w INC R T | CAMERA DI COMMERCIO
{ —_— — DEL TURISMO Regione i = BOVIN .,I'\, BE COMUNE D @CE | VARESE
o/, Ministro per lo Sport e i Giovani REPURBLICA ITALIANA Lombardia "<=..‘§ |Ii‘_\’ {Ieb_}{l VA R E s E o] Futuro Impresa Territorio

RACE GUIDE - TRE VALLI VARESINE | 25



'y g GRAN FONDO
/ f WORLD SERIES
; TRE VALLI VARESINE
L ITALIA
2026 d 3

4 GRANFONDIO SERIES ‘
OTTOBRE LT oo 3

OSPEDALI
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ASST di Luino ASST di Cittiglio Ospedale di Circolo e
APRI GOOGLE MAPS APRI GOOGLE MAPS Fondazione Macchi di Varese
APRI GOOGLE MAPS
o @ o
O O
lmk

Punto Primo Soccorso in
piazza Montegrappa
APRI GOOGLE MAPS

VISA
PER ATLETI NON ITALIANI

Ciascun corridore o gruppo di partecipanti per partecipare alla Gran
Fondo Tre Valli Varesine e qualificarsi per il Mondiale UCI Gran Fondo
World Series 2025, dovra presentare il Health Certificate, scaricabile QUI

2 ¥
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https://www.google.com/maps/dir/45.6974721,9.0354248/Ospedale+di+Circolo+e+Fondazione+Macchi+di+Varese+-+ASST+dei+Sette+Laghi+-+ingresso+di+via+Lazio,+Via+Lazio,+36,+21100+Varese+VA/@45.6986227,8.7547715,11z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x47868097f39fb353:0x3b77ebf943e46c8!2m2!1d8.83877!2d45.8107927?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/P.za+Monte+Grappa,+21100+Varese+VA/@45.8174398,8.8257769,160m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x47867e26fdfadd31:0x7f3881b17dcbf53a!8m2!3d45.8176056!4d8.8265023!16s%2Fg%2F11qlj6y9kz?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps?rlz=1C5CHFA_enIT922IT922&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyCAgCEAAYFhgeMgoIAxAAGIAEGKIEMgoIBBAAGIAEGKIEMgoIBRAAGIAEGKIE0gEINDUxNWowajeoAgCwAgA&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=it&sa=X&geocode=KRlvKQv214VHMdezNtErFlf1&daddr=Via+Luvini,+2,+21033+Cittiglio+VA
https://www.google.com/maps?rlz=1C5CHFA_enIT922IT922&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDggAEEUYJxg7GIAEGIoFMg4IABBFGCcYOxiABBiKBTIGCAEQRRg5MgcIAhAAGIAEMgcIAxAAGIAEMgcIBBAAGIAEMhAIBRAuGK8BGMcBGIAEGI4FMgYIBhBFGDwyBggHEEUYPKgCALACAA&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=it&sa=X&geocode=KaWj-yv40YVHMSnKnPdrLWHG&daddr=Via+Giuseppe+Verdi,+6,+21016+Luino+VA
https://trevallivaresine.info/wp-content/uploads/2025/06/Health_Certificate_Form_E.pdf
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CONTATTI

PER INFORMAZIONI
GRANFONDO®@TREVALLIVARESINE.COM
PER INFORMAZIONI RIGUARDANTI L'ISCRIZIONE
GFTREVALLIVARESINE@EVODATA.IT
PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI SQUADRE
TEAM.GRANFONDO@®@TREVALLIVARESINE.COM
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GRAZIE A TUTTI VOI!

VI ASPETTIAMO A VARESE PER UN'ESPERIENZA
UNICA ALLA GRANFONDO TRE VALLI VARESINE
PER PEDALARE SUL PERCORSO DEI MONDIALI 2018

BUON DIVERTIMENTO!




